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Jeudi ler Aoiit - 15h / 17h

Animations : Volley, Roller-Hockey
VB2CO / US des Aigles Blancs - Saint-Paul Roller Club
Lieu : Gymnase et terrain Handball

Vendredi 2 Aoiit - 15h / 17h

Animations : Escrime, Roller-Hockey
SPEC - Saint-Paul Roller Hockey
Lieu : Gymnase et terrain Handball

Samedi 3 Aoiit-9h /17h

Animations : Arts Martiaux, Sports de Combats,
BMX, Athlétisme, atelier Zarboutan

Clubs de Saint-Paul - Bicross club Oméga - Aigles Blancs
Direction Santé

Lieu : Gymnase et terrain Basket - Piste Athlétisme

Tournoi de Teqball
ASCAB
Lieu : Terrain Handball

Informations et inscriptions : ascabtv@hotmail.com

Dimanche 4 Aolit-9h / 17h

Animations : Arts Martiaux, Sports de Combats
Clubs de Saint-Paul
Lieu : Gymnase

Tournoi de Basket

Basket Club Saint-Paul

Lieu : Terrain Basket et Handball
Informations et inscriptions :
basketclubsaintpaul974@gmail.com

Lundi 5 Aolit - 15h / 17h

Animations : Gym baton, Danse en ligne, Zumba,
Athlétisme, Médiabus

Body-zen 15h - 15h20 Gym douce 16h - 16h20
Pilates 15h30 - 15h50 Kuduro / danse 16h30 - 17h

Educateurs de la ville - Médiathéque Leconte de Lisle
Lieu : Gymnase - Piste Athlétisme - Terrain Basket



Mardi 6 Aolit - 15h / 17h

Animations : Escalade, Skate, Roller-Hockey
De Bas en Haut - West Riders - Saint-Paul Roller Club
Lieu : Gymnase - Terrain Basket - Terrain Handball

Mercredi 7 Aoiit - 14h30 / 16h30

Animations : Gym baton, Danse en ligne, Zumba,
Athlétisme, Médiabus

Body-zen 15h - 15h20 Gym douce 16h - 16h20
Pilates 15h30 - 15h50 Kuduro / danse 16h30 - 17h

Educateurs de la ville - Médiathéque
Lieu : Gymnase - Piste Athlétisme - Terrain Handball - Terrain Basket

Jeudi 8 Aolit - 15h / 17h

Animations : Haltérophilie, Futsal
SCHM Saint-Paul - ASBSSP
Lieu : Salle d’Haltérophilie - Gymnase

Vendredi 9 Aoiit - 15h / 17h

Animations Gymnastique Rythmique et Sportive, Breakdance
Gymnastique Rythmique et Sportive de la Saline - LA-FA-MI-PROD
Lieu : Gymnase - Terrain Handball

Samedi 10 Aoiit-9h / 17h

Activités Séniors : Yoga, Checkup, Charleston, Body-Zen, Yoga sur chaise,
Self défense, Etirements, Activités libres, Pitch’one, Karavan ODHIR
Educateurs de la ville - CROS - Direction Inter-générationnelle

Lieu : Gymnase - Terrain Basket

Tournoi Handball

Handball Club de Bois de Néfles

Lieu : Terrain Handball

Informations et inscriptions : 6901043@ffhandball.net

Dimanche 11 Aoiit - 9h / 15h30

Animations : Vis ma vie, Sport Handicap (Boccia, Goalball, Sarbacane,
Handi Ping, Handi Tennis, Athlétisme), Echecs

Saint Paul Handisport / Handy Roue Libre - Club Echecs de ['Ouest

Lieu : Gymnase - Piste Athlétisme - Terrain Basket

Tournoi de Handball
Handball Club de Bois de Néfles
Lieu : Terrain Handball

Informations et inscriptions : 6901043@ffhandball.net
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COMPLEXE GYMNASE
213 RUE MARIUS & ARY LEBLOND
SAINT-PAUL

Tous les jours, animations sportives gratuites,
foodtrucks, écran géant, structures gonflables
et jeux lontan

+ d'infos sur www.mairie-saintpaul.fr
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